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Daily Stilts Inspection Check List 

  

Week End Date: 
Job Name: 
Job Number:  
 Stilt Brand: 
Inspected By: 
G = Good (Funciona) 
R = Repair (Repare) G R G R G R G R G R G R 

Inspect Stilts Thoroughly: damage, tight bolts, wear 
Inspeccione los zancos a fondo: daños, desgaste, etc 
 Replace any damaged components 
Reemplace cualquier componente dañado 
 Fasten upper leg strap first 
Abróchese la correa de la parte superior de la pierna 
 Remove anything from the soles that lose traction 
Retire cualquier cosa das suelas que pierdan 
Safety Signs (legible; clear of mud, tape, etc.)  
Señales de seguridad (legible; sin barro, cinta, y más 
Keep all straps tightly fastened and secured 
Mantenga todas las correas apretadas y aseguradas 
 Remove stilts to adjust them or ask for assistance 
Retire los zancos para ajustarlos o solicite ayuda 
 Take short and distinct steps 
Tome pasos cortos y distintos.                                        
 Only walk forward. Making a U-turn to reverse 

Camina hacia adelante. Hacer un “giro-en-U” para revertir 

 Keep stilts adjusted properly   
Mantengamos los zancos ajustados adecuadamente. 

Always look where you’re stepping 
Siempre mira por donde pisas 
 Walk only on hard surfaces and level terrain 
Camine sobre superficies duras y terreno nivelado 
 Cover or guard floor openings, stairwells, etc.  
 Cubra/proteja las aberturas del piso, las escaleras…. 
Remove stilts when climbing or ascending stairs 
Retire los zancos al subir escaleras 
Receive assistance when retrieving items on floor 
Reciba asistencia cuando recupere artículos en piso 
 Disconnect upper-leg strap last when removing stilts 
Asegúrese de que los zancos estén listos para usar 
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